
Michée 2010: L'idee 
 

Lisez ce qui suit pour trouver de nombreuses idées qui feront du 10.10.10 une 
journée à fort impact spirituel et politique  
 
Les Mains de la Promesse 
Notre rêve est que 10 millions de personnes promettent activement de se souvenir des pauvres.  
 
10.10.10 est une occasion de montrer que où que nous soyons dans le monde, nous, chrétiens, 
nous mobilisons ensemble, et nous réengageons à rechercher la justice et à encourager nos leaders 
à agir. C’est un événement mondial qui, nous l’espérons, fera qu’une église de la campagne française, 
une méga église à Nairobi et une église de banlieue à Lima crieront toutes d’une seule et même 
voix. 
 
2010 marque les 10 ans écoulés depuis que les nations du monde ont promis d’atteindre les 
Objectifs du Millénaire pour le Développement. Il ne nous reste que 5 ans pour que les huit 
objectifs deviennent réalité. La tâche est urgente et nous encourageons tous les chrétiens à 
participer à la Promesse, comme une alliance personnelle et solennelle afin que l’impact soit durable 
et ne dure pas qu’une journée. 
 
La Promesse est simple à organiser : le texte vous est donné dans l’encadré ci-dessous (voir le 
document à part sur www.micah2010.org) et en guise d’action, il et demandé aux gens de lever 
leurs mains en signe de promesse, puis de laisser une empreinte de leur main. 
 
Les mains symbolisent l’adoration, promettent le soutien et nous les utilisons pour manifester 
l’amour de Dieu. Le simple fait d’utiliser notre empreinte pour confirmer notre promesse est un 
symbole de foi et d’action combinées. Cela peut être fait par des enfants et des adultes de tous 
âges, et par des personnes qui ne peuvent pas lire ou écrire. Les cinq doigts de notre main 
représentent les 5 années qui nous séparent de 2015, ce qui nous rappelle que la tâche est urgente. 
 
Les empreintes de mains sont également des messages visibles à transmettre à nos leaders pour que 
notre promesse de réduire de moitié la pauvreté dans le monde ne puisse être oubliée.  
 
Nous croyons que la promesse fonctionnera bien dans votre église ou votre groupe local et qu’elle 
sera également pour vous l’opportunité de rencontrer et de vous associer à d’autres personnes 
pour les encourager à y participer.  
 
Différentes façons d’utiliser la Promesse lors d’un événement Michée 2010 ou de 
l’office du 10.10.10 
 
• En énonçant tous la Promesse, levez les mains en signe d’engagement, faisant ainsi alliance 
avec notre Père pour vivre dans la justice.  
 
• Il y a différentes façons de procéder pour les empreintes de mains : trempez les mains dans 
de la peinture lavable ou de la teinture puis réalisez l’empreinte (cette façon de faire nous rappelle 
que chaque empreinte de main est unique : nous sommes tous précieux pour Dieu et avons une 
contribution spéciale à apporter). Une méthode plus simple consiste à tracer le contour de la main. 
 
• Il vous faudra de la peinture ou de l’encre, du tissu ou du papier pour réaliser une bannière. 
Inscrivez un titre en haut de la bannière. N’oubliez pas que les gens auront besoin de se nettoyer 
les mains après, prévoyez donc quelques bassines d’eau !  
 
• Réalisez les empreintes sur un grand morceau de tissu pour pouvoir l’exposer. Les contours 



de mains peuvent être tracés sur une bannière géante ou découpés. Les gens peuvent ajouter leur 
nom, leur âge ou une prière sur la bannière. Pensez à mettre à disposition des bassines d’eau pour 
que les gens puissent se laver les mains. 
 
• La bannière peut avoir pour titre « Souvenez-vous des pauvres » ou « Promettez de vous 
souvenir des pauvres » ou « Stop pauvreté 2015 ». Indiquez le nom de votre église, de votre ville et 
votre code postal. 
 
• La bannière fait partie de notre adoration, vous pouvez l’intégrer à vos chants et vos prières. 
 
• Organisez une célébration pour accompagner l’action de la Promesse. Prenez le temps de 
célébrer les divers engagements de votre église à servir les plus démunis. Faites une collecte 
spéciale pour les œuvres ou les projets que vous soutenez, priez pour les gens de votre église qui 
servent les pauvres et remerciez-les. 
 
• Prenez des photos de personnes en train de réaliser et de tenir la bannière, que vous 
pourrez envoyez à votre quotidien local ou présenter à votre politicien local. Nous tenons à votre 
disposition une ébauche d’article destiné aux médias que vous pouvez adapter : 
www.micah2010.org. 
 
• Invitez d’autres églises à se joindre à vous et énoncez la Promesse collectivement, dans le 
cadre d’un culte consacré à Michée 2010. Vous trouverez un modèle de culte sur 
www.micah2010.org. 
 
• Participez à un rallye, une marche ou une veillée dans un quartier de votre ville très en vue 
et invitez les gens à entreprendre ensemble l’acte de la promesse. 
 
• Comptez le nombre d’empreintes de mains dont vous disposez et le Défi Michée fera les 
totaux pour les pays et pour le monde. Communiquez à la campagne Défi Michée de votre pays le 
nombre de personnes ayant participé à la Prière et à la Promesse. Nous visons environ 10 millions 
d’empreintes dans le monde. 
 
• Bien que le 10 octobre (10.10.10) soit une date stratégique pour Michée 2010, vous pouvez 
encourager les organisateurs de camps de jeunes, de festivals d’été et de conférences à y participer 
plus tôt dans l’année. 
 
• S’il y a des activités « Stand Up » prévues dans votre communauté, vous voudrez peut-être y 
participer pour vous unir à d’autres personnes de divers arrière-plans. Voir 
www.standagainstpoverty.org  
 
• Ne laissez pas votre promesse être étouffée par les pressions du quotidien. En tant qu’église, 
participez à l’évaluation de la justice afin de placer l’évangile intégral au cœur de votre église (vous 
pouvez télécharger l’évaluation sur www.micah2010.org). 
 
• Vous pouvez également donner suite à votre promesse des façons suivantes : en vous 
renseignant sur les questions liées à la pauvreté dans le monde, en prenant position grâce à votre 
participation à la campagne Défi Michée, en agissant de façon concrète dans votre communauté, en 
donnant de l’argent à votre œuvre caritative chrétienne préférée qui agit contre la pauvreté, en 
donnant de votre temps pour faire une différence et en priant régulièrement pour la justice dans le 
domaine de la pauvreté.  
 
Nous encourageons tous ceux qui ont fait cette promesse et laissé leur empreinte de 
main à participer à la PASSONS LE MESSAGE, pour que nos actions aient un impact sur 



nos leaders. Nous ne voulons pas qu’ils oublient leur promesse de réduire de moitié 
la pauvreté dans le monde d’ici 2015. Voir PASSONS LE MESSAGE. 
 
Synthèse 
Imprimez la promesse ou affichez-la pour que tout le monde puisse la voir 
Rassemblez le matériel dont vous avez besoin pour que les gens réalisent leur empreinte de main  
Utilisez la Prière et la Promesse ensemble le 10.10.10 
Organisez une exposition 
Participez à tout événement d’envergure ayant lieu dans votre capitale 
Utilisez les empreintes pour participer à PASSONS LE MESSAGE.  
 
Promesse  
Le Leader dit : 
En tant que chrétiens, nous voulons nous souvenir des pauvres, agir avec justice et élever nos voix 
pour ceux qui n’en ont pas.  
Nous soutenons la promesse faite il y a 10 ans par les leaders mondiaux, d’extraire un demi-milliard 
de personnes de la pauvreté extrême d’ici 2015.  
Au cours des cinq années restantes, nous n’oublierons pas cet engagement envers les enfants, les 
femmes et les hommes dont le potentiel accordé par Dieu est étouffé par la pauvreté. Nous 
croyons qu’il y a raison d’espérer. Nous promettons de rappeler à nos leaders ce qu’ils se sont 
engagés à faire.  
Aujourd’hui, joignons-nous à 100 millions de chrétiens dans le monde, à travers notre prière et 
notre promesse de voir la pauvreté réduite de moitié d’ici 2015. 
 
Tout le monde joint sa voix à la Promesse : 
Nous promettons de nous souvenir des pauvres.  
Nous promettons de rappeler à nos leaders de tenir leur engagement envers les pauvres. 
Nous laissons cette empreinte en signe de notre promesse. 
 
Ensemble, nos mains sont un message adressé à nos leaders, les encourageant à agir avec justice et 
à se souvenir des pauvres. 
 


