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Prier pour que les objectifs du
millénaire pour le développement
(omd) transforment la vie des
femmes et des filles !

Les omd constituent huit engagements, pris en

’an 2000 par 189 nations. Ils révelent ce qui doit
changer dans le monde avant fin 2015, pour que
croissent la justice et |’égalité et pour libérer de
’extréme pauvreté un demi-milliard de personnes.
La réalisation de ces objectifs ou leur échec aura un
énorme impact sur les femmes et leurs filles, car les
femmes sont plus touchées par la pauvreté que les
hommes.

2010 Marque ’anniversaire des 10 ans de ces
promesses et il n’en reste plus que cing pour les
réaliser. Il faut de la priére et de [’action concréete
pour vaincre les forces spirituelles et économiques
de la pauvreté.

Les prieres et les informations contenues dans cet
article ont pour but de donner une perspective
féminine sur les 8 problémes fondamentaux soulignés
par les omd.

Les prieres culmineront le dimanche 10 octobre 2010
(10.10.10) Lorsque 100 millions de chrétiens autour
du monde prieront et s’engageront ensemble, a
déclarer ’amour de Dieu pour tous ceux vivant dans
’extréme pauvreté, et passeront a l’action.
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Le modéle de la priere mondiale est disponible sur
www.Michee2010.0rg pour les églises et les groupes
de femmes. C’est un formidable outil pour rappeler
que nous faisons partie de la famille universelle

de Dieu. La photo de famille de I’église révéle que
le chrétien ‘typique’ de cette génération est une
jeune femme noire. Il est important de soutenir

et d’encourager les femmes et les filles sur le plan
spirituel, social et économique.

L’événement 10.10.10 Nous donne une occasion en
or de nous réengager, de demander pardon a Dieu
d’avoir dévié du but, et de proclamer un message
d’espoir. Pour chaque omd présenté ci-dessous,

nous vous proposons également une petite activité
pratique pour un partage. Vous étes libre de les
adapter et de vous en servir de facon créative autour
de la date du 10.10.10.

Nous espérons bien siir que les femmes chrétiennes
prieront et agiront bien au-dela de 2010 pour que les
églises, les individus et les gouvernements apportent
les changements nécessaires.

Vous trouverez d’autres idées pour le 10.10.10 Sur le
site www.Michee2010.0rg

Objectif 1
Réduire I’extréme pauvreté et la faim

La pauvreté est la racine de beaucoup de problemes
auxquels sont confrontées les femmes aujourd’hui.
Elle empéche les meres de donner a leurs enfants
’apport nutritionnel dont ils ont besoin. Elle
empéche ’acces aux soins médicaux. A cause d’elle,
les jeunes filles deviennent des proies pour les
trafiquants ou se prostituent. La pauvreté limite

les choix des femmes, et puisqu’elles ne sont pas
souvent maitresses des ressources de la famille, elles
sont dépendantes des hommes - leur mari ou leur
pere.

En milieu rural, les femmes souffrent davantage

que les hommes. Leur travail est souvent sous-

payé et sous-évalué. Leur statut social, peu

élevé dans la plupart des sociétés, est un facteur
majeur dans la pauvreté de longue durée. Il a été
démontré concretement dans plusieurs pays que
’autonomisation de la femme est un facteur clé pour
le développement humain (fmi, 2001).
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Priez

Priez pour les millions de femmes qui ont du mal

a nourrir leur famille et dont les familles luttent
pour leur survie. Demandez a Dieu de pousser nos
dirigeants a ’action, pour que 500 millions de
personnes puissent voir renaitre ’espoir dans leur vie
dans les 5 prochaines années.

Priez pour les 900 millions de femmes qui vivent dans
la misére extréme (70% des femmes selon l’unifem).
Demandez a Dieu de leur donner la force d’affronter
la vie quotidienne et de leur donner de nouvelles
opportunités pour qu’elles réalisent leur potentiel.

Idee d’activite

Nous savons tous ce que c’est que d’avoir un peu
faim. Mais pour la plupart d’entre nous, cela ne dure
qu’un petit moment. Beaucoup de femmes luttent
pour donner suffisamment a manger a leur famille,
et souvent la nourriture manque de vitamines et de
nutriments.

Si vous aviez faim tous les jours, et si vous voyiez vos
enfants dans ce méme état, quels effets cela aurait-
il sur votre corps, votre santé, votre esprit ?

La prochaine fois que vous vous mettrez a table,
priez pour les femmes qui n’ont pas assez de
nourriture pour subvenir aux besoins de leur famille.

Objectif 2

L’éducation primaire pour tous les enfants

Quand les enfants vont a ’école, ils étudient des
matiéeres qui les préparent pour la vie adulte.
L’éducation primaire aide les filles a comprendre

les enjeux de la santé, leur fait découvrir des
possibilités pour gagner leur vie plus tard, et les aide
a s’éloigner de la pauvreté et de la survie.

Les filles sont plus nombreuses que les garcons a étre
absentes des bancs des écoles et ce sont encore elles
qui doivent abandonner leur scolarité de maniere
précoce pour aider aux taches domestiques. Dans
beaucoup d’endroits pauvres, la tradition accorde
une moindre importance a |’éducation des filles.

20% Des filles de ’age du primaire dans le monde ne
vont pas a l’école, contre 16% des garcons - mais la
différence est plus grande encore en asie du sud et
en afrique subsaharienne.

Il est cependant impossible de parler de I’éducation

des filles et des femmes d’une facon générale. Dans
beaucoup de pays pauvres, le manque d’opportunités
est a déplorer, mais en occident les filles sont
souvent meilleures dans leurs études que les

garcons a l’école primaire et au lycée. Si les jeunes
filles dans les communautés pauvres n’ont pas la
possibilité de trouver un emploi, les jeunes filles
dans les pays riches ont du mal a arréter de travailler
pour fonder une famille.

Priez

Priez pour la sagesse dans l’éducation de vos
enfants, demandant a Dieu de vous montrer
comment encourager leurs qualités uniques.
Remerciez Dieu pour les bénévoles et les églises

qui font de gros efforts pour pourvoir a des écoles
élémentaires et maternelles. Priez pour que les filles
autour du monde trouvent des exemples de femmes
accomplies, a ’école et dans ’église.

Idee d’activite

Réfléchissez au vécu de votre famille concernant
[’éducation. Comparez les études que vos sceurs
et vous avez faites ou que vous espérez faire,
avec celles de votre mére et de votre grand-mere.
Qu’espérez-vous pour vos filles ? Est-ce que cela

a été facile ou difficile pour les filles de votre
génération de terminer leur scolarité et d’accéder
aux études supérieures ?

Objectif 3

Egalité des droits et des chances pour les filles et
les garcons

Dans beaucoup de sociétés, les filles n’ont pas les
mémes opportunités que les garcons. On considere
gu’elles n’ont pas besoin d’aller a I’école, car

leur réle futur se trouve a la maison plutét qu’au
travail. Mais qu’elles travaillent plus tard ou non, les
filles ont besoin d’instruction pour étre en mesure
de prendre leurs propres décisions, de trouver

un emploi si elles le souhaitent, et d’élever leurs
propres enfants en leur assurant une bonne santé et
une bonne éducation.

Les filles et les garcons ont autant de valeur aux
yeux de Dieu. La bible dit que ‘Dieu créa ’lhomme
a son image, il le créa a ’image de Dieu, il créa
’homme et la femme’ (genése 1 v 27).
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Des études ont démontré que, dans des pays

en développement comme le burkina faso, le
bangladesh et [’afrique du sud, plus une femme
contribue financierement aux revenus du foyer, plus
’argent est utilisé pour la nourriture et les soins
pour les enfants et moins il passe dans ’alcool et le
tabac. D’autres études au brésil et en cote d’ivoire
ont démontré que les enfants dont la mére contribue
aux ressources de la famille ont un apport journalier
calorique plus élevé, un poids plus élevé et sont de
plus grande taille.

Priez

Merci de prier afin que les familles et les
communautés autour du monde reconnaissent que
les filles et les garcons ont autant d’importance,

et qu’ils estiment le role de la femme et la fille
dans la société a sa juste valeur. Priez pour que
toutes les filles aient la possibilité d’aller a l’école,
pour acquérir des compétences qui les aideront a
s’épanouir et a rester en bonne santé.

Idee d’activite

Découper le contour d’une personne sur une feuille.
Au milieu, écrire ‘Dieu créa ’lhomme a son image,
il le créa a ’image de Dieu, il créa ’homme et

la femme’ (genése 1 v 27). D’un co6té, écrire ou
dessiner les qualités de ’homme. De 'autre, écrire
ou dessiner les qualités de la femme. Est-ce que
c’était difficile de faire cela ? Demandez a Dieu de
vous aider, ainsi que vos amis, a toujours apprécier
les qualités des hommes et des femmes.

Objectif 4
Réduire la mortalité infantile

Chaque jour, 27 000 enfants meurent de faim ou
de maladie évitable. C’est une tragédie pour les
familles et surtout pour les meres.

Les enfants de moins de 5 ans sont les plus
vulnérables, et l’objectif pour 2015 est de réduire
des deux tiers leur taux de mortalité. Une eau
potable, ’allaitement maternel et une bonne
nutrition sont primordiaux. L’accés aux soins
médicaux peut empécher les maladies bénignes
de devenir plus sérieuses, et les vaccinations
systématiques protégent les enfants de la variole
et d’autres maladies infantiles potentiellement

dévastatrices. C’est formidable que U'unicef ait pu
vacciner un million d’enfants de moins de 5 ans en
iraq en 2008.

Priez

Priez pour la santé des petits enfants, pour que tous
atteignent leur cing ans.Priez pour les femmes sans
instruction : qu’elles puissent apprendre les bases
d’une bonne nutrition et de la santé. Remerciez Dieu
pour les campagnes de vaccination qui servent a
protéger les enfants des maladies comme la variole.

Idee d’activite

Faites-vous des gateaux d’anniversaire, ou préparez-
vous quelque chose de spécial a manger pour les
anniversaires ? Tous les anniversaires sont particuliers
et précieux, mais malheureusement beaucoup de
petits enfants dans le monde meurent avant leur
cinquiéme anniversaire. De simples mesures auraient
pu sauver la vie de la plupart de ces enfants.
Organisez avec votre groupe de femmes ou groupe
de jeunes une féte d’anniversaire ‘survivre au-dela
des 5 ans’. Partagez vos idées sur comment on peut
aider les enfants a atteindre leur 5e anniversaire.
Mettez 5 bougies sur le gateau et, en allumant
chaque bougie, priez pour :

Que les enfants qui naitront aujourd’hui
2. grandissent en bonne santé et qu’on prenne soin

d’eux.

3. Que tous les enfants aient quelqu’un qui les aime
et qui s’occupe d’eux.

Que les enfants nés en 2010 expérimentent
4. une meilleure qualité de vie grace aux mesures
adoptées pour atteindre les omd.

Que ceux qui ont des enfants a charge soient

remplis d’amour, de sagesse et des ressources
5. nécessaires pour bien prendre soin de leurs

enfants. Remerciez Dieu pour ces personnes.

Que tous les enfants du monde aient la
possibilité de grandir comme jésus, en force et
en sagesse, sous la grace de Dieu (luc 2 v 40).
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Objectif 5
Améliorer la santé maternelle

Dans les endroits les plus pauvres du monde, il est
fréquent que les meres meurent en couches ou
pendant la grossesse. Si une femme n’est pas en
bonne santé pendant la grossesse, son bébé risque
de naitre affaibli et en sous-poids. Sans la présence
d’une sage-femme ou assistante a l’accouchement
compétente, le bébé est plus sujet au risque de
maladies comme le tétanos a la naissance ou de
traumatismes pendant ’accouchement. L’année
derniére, plus de 60 millions de femmes ont
accouché sans l’aide d’une personne qualifiée.

Les enfants qui perdent leur maman sont tres
vulnérables. Ils doivent prendre des responsabilités
d’adulte trop tot dans la vie - s’occuper de leurs
fréres et sceurs et gagner leur vie. Mais cela ne
devrait pas étre ainsi.

Priez

Priez pour la formation de davantage de sage-
femmes, pour que chaque femme puisse étre
accompagnée par une personne qualifiée lors de
’accouchement. Priez pour que les communautés
reconnaissent la juste valeur des filles et des
femmes, afin qu’elles recoivent les soins nécessaires
pour rester en bonne santé pendant la grossesse.
Priez pour la protection des enfants qui grandissent
sans parents. Priez pour qu’ils trouvent du soutien de
la part de la famille élargie, de la communauté et du
gouvernement.

Idee d’activite

Discutez des expériences d’accouchements dans
votre famille et parmi vos amies. (Si cela s’avére
étre un sujet trop sensible (!), Discutez plutot du
nombre d’enfants que vous ou vos amies aimeraient
avoir. Comparez avec la génération précédente. Est-
ce que c’est différent ? Pourquoi ?)

En occident, il est rare pour un nouveau-né de
mourir, mais dans les pays en développement,

C’est tres courant. Demandez a Dieu de vous aider

a soutenir les femmes et les filles dans votre
communauté et autour du monde, afin qu’elles aient
la santé et la sagesse pour étre de bonnes meéres.

Objectif 6

Combattre le vih/sida, le paludisme et d’autres
maladies

Le vih/sida touche beaucoup de filles et de femmes
autour du monde. Et ces femmes sont souvent les
innocentes victimes d’un mari infidéle. L’année
derniére, environ 500 000 personnes en sont
mortes, et le sida a (déja) fait plus de 15 millions
d’orphelins. Une des clés pour combattre la
transmission de cette maladie est |’éducation, car
beaucoup de jeunes ne savent pas comment elle se
propage ni comment se protéger.

Les bébés peuvent étre contaminés par le vih in
utero, pendant l’accouchement ou par ’allaitement
maternel. Un traitement approprié donné aux meres
séropositives peut réduire de moitié le nombre de
bébés contaminés ainsi.

Priez

Priez pour une éducation et une communication
efficaces autour du vih/sida, et pour l’accées aux
soins médicaux qui protégent les enfants de la
maladie. Priez pour que des médicaments bon
marché puissent étre a la disposition de tous les
malades. Priez pour que les chrétiens soient des
modéles de fidélité et d’amour, servant d’exemples
autour d’eux, en prenant soins des autres. Priez pour
que les églises sachent comment aborder la question
des infections et des effets de la maladie avec
honnéteté et sensibilité.

Idee d’activite

Votre église aimerait peut-étre aborder le theme
du vih/sida et de sa prévention avec les enfants et
les jeunes, pour qu’ils soient bien informés sur la
maladie. Il est important d’étre honnéte avec eux a
ce sujet.

Priez s’il vous plait pour les enfants que vous
connaissez qui ont perdu leur maman ou leur papa a
cause du vih/sida. Qu’ils soient soutenus par ’église
et entourés de ’amour de Dieu.
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Objectif 7

Respect de I’environnement

L’acces facile a de I’eau propre est un atout pour
les communautés, surtout pour les femmes et les
filles a qui incombe la corvée d’aller chercher de
’eau. Un puits ou une pompe au village évite un
travail trés pénible pour le corps, qui peut prendre
plusieurs heures par jour. De |’eau propre signifie
une meilleure santé et prévient contre des maladies
transmises par l’eau qui laissent les gens sans force.
L’objectif est de réduire de moitié le nombre de
personnes qui n’ont pas acces a ’eau propre et a des
conditions sanitaires convenables, avant 2015.

Les gouvernements doivent gérer ou résoudre

ces problémes au niveau national, en mettant

en place de bons systémes de traitement de

’eau et d’assainissement, et des infrastructures
comme les canalisations. Les communautés locales
peuvent aussi travailler ensemble pour apporter
un changement : l’éducation quant a ’hygiéne
encourage a se laver les mains et favorise la
prévention de la contamination, et la construction
d’un puits et de latrines peut avoir un effet énorme
sur la santé et la qualité de vie.

Les maladies ‘anodines’ comme la diarrhée sont la
cause de milliers de morts tous les ans parmi les
enfants. Une eau propre stopperait ce gaspillage
de jeunes vies. La protection de l’environnement
devrait étre prioritaire pour le chrétien - la terre
est a Dieu et il nous demande de prendre soin de sa
création.

Priez

Priez pour que les conditions sanitaires deviennent
prioritaires pour les gouvernements, surtout en chine
et en inde ou 1,5 milliard de personnes vivent dans
des conditions d’hygiéne insalubres. Remerciez Dieu
parce que ’accés a l’eau potable s’est nettement
amélioré depuis 1990. Qu’il donne aux communautés
la confiance pour travailler ensemble sur des projets.
Demandez a Dieu de faire en sorte que chacun
apprécie sa création et veuille en prendre soin.

Idee d’activite

Dieu nous demande d’entretenir sa création pour que
nos enfants puissent (encore) s’émerveiller devant sa
beauté quand ils seront grands.

Pensez a trois actions que vous pouvez accomplir

en famille pour préserver la création de Dieu.

Par exemple, veiller a sa consommation d’eau et
d’électricité, planter des arbres dans son village,
recycler les déchets, faire un potager, refuser le sur-
emballage.

Que fait votre gouvernement pour protéger
’environnement ? Si vous estimez qu’on pourrait
mieux faire, dites-le lui !

Objectif 8

Mettre en place un partenariat mondial pour le
développement

Les gouvernements et les groupes internationaux
doivent assumer leur responsabilité de soutenir les
plus vulnérables, et aujourd’hui, comme a l’époque
biblique, ce sont les femmes et les filles qui sont
les plus a risque. Nous n’aimerions peut-étre pas

y penser, mais xxxx filles sont contraintes de se
prostituer chaque année, et des millions de jeunes
femmes pauvres n’ont pas d’alternative par rapport
a leur avenir. Il faudrait que les gouvernements
travaillent en partenariat pour un systéme plus
juste, ou les lois sont mises en application pour
protéger ceux qui souffrent et pour punir ceux qui
exploitent et qui causent du tort. La bible parle
clairement du réle de nos dirigeants.

Réduire ou annuler la dette des pays les plus pauvres
peut permettre a ces pays d’utiliser cet argent pour
les services essentiels comme ’éducation ou les
structures de soins. Tant qu’ils sont contraints de
payer d’énormes sommes en intéréts aux pays riches,
il n’y a pas suffisamment de fonds pour répondre aux
besoins des pauvres.

Les gouvernements ont aussi le role important de
veiller a ’équité des systemes de commerce. Une
vraie justice pour les pays pauvres, sans barrieres et
taxes paralysantes, permet d’augmenter les ventes
de leurs produits et de progresser économiquement.
Cela sécurise les familles, donne de ’emploi

aux jeunes et, dans bien des cas, permet un
gouvernement plus stable qui peut se concentrer sur
les besoins de ses citoyens.

La législation peut garantir les droits des femmes et
des filles en ce qui concerne les terres et les biens
immobiliers, I’égalité au travail et aux finances. Elle
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peut assurer que les femmes et les filles dans chaque
communauté aient le droit d’accés aux services de
soins.

Mais la législation seule ne suffit pas. Les femmes
chrétiennes peuvent se lever ensemble pour
demander ’égalité, la protection et la justice,
afin que chaque femme et chaque fille réalise son
potentiel en tant que fille bien-aimée de Dieu.

Priez

Priez pour que les nations les plus puissantes
tiennent leur promesse d’annuler la dette. Priez
pour que l’argent ainsi dégagé soit investi de facon
prudente par les pays pauvres, afin de bénéficier aux
enfants.

Demandez a Dieu de donner la sagesse aux dirigeants
des nations dans leur politique de commerce et
d’aide qui affectent directement les pauvres. Qu’ils
regardent au-dela de U'intérét de leur propre pays
pour prendre en compte les conséquences sur le
reste du monde.

Priez pour que la mise en application des lois sur le
trafic soit renforcée.

Idee d’activite

Discutez des régles que vous appliquez dans votre
famille. Pourquoi avons-nous besoin de régles ?
Quelle était ’attitude de jésus face aux femmes et
aux enfants ? Qu’est-ce que cela nous enseigne ?
Quelles lois sont particulierement importantes pour
les femmes ?

Nous avons besoin de régles et de lois pour protéger
les pays petits ou faibles, pour assurer |’équité, et
pour punir la cupidité. Priez pour que les dirigeants
mettent en place des régles et des lois qui reflétent
la justice de Dieu.
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Source des chiffres : unicef (www.Unicef.Org)

Ce guide de priére est tiré et adapté d’une idée
du réseau viva, un réseau international de groupes
chrétiens qui oeuvrent pour les enfants a risques,
avec leur aimable autorisation. Www.Viva.Org

Voir aussi les activités détaillées dans ‘la priére
mondiale’ et ‘la grande promesse’.
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